
 



Пояснительная записка 
Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» составлена  в соответствии с Федеральным законом от 29. 12. 2012 №273- ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО (вариант 1)), утвержденной приказом Министерства 

просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. Учебный предмет «Музыка» относится к предметной области «Искусство» и является обязательной частью учебного плана. В 

соответствии с учебным планом МАОУ Борковской СОШ рабочая программа по учебному предмету «Музыка» в 4 классе рассчитана на 34 

учебные недели и составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

 ФАООП УО (вариант 1) определяет цель и задачи учебного предмета «Музыка».  

Цель обучения - приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к 

неотъемлемой части духовной культуры.  

Задачи обучения:  

− накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение доступного опыта (овладение элементарными 

музыкальными знаниями, слушательскими и доступными исполнительскими умениями);  

− приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от музыкального искусства, формирование стремления и привычки 

к слушанию музыки, посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности;  

− развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений, выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, 

приобретение опыта самостоятельной музыкально деятельности; 

 − формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в организации обыденной жизни и праздника;  

− развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов, певческого голоса, творческих способностей 

обучающихся. 

 Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» в 4 классе определяет следующие задачи: 

 − воспитание интереса к музыкальному искусству через слушание музыкальных произведений народной, композиторской, детской, 

классической и современной музыки о природе, детстве, труде, профессиях, школьной жизни, общественных явлениях; разных жанров: 

праздничная, маршевая, колыбельная песня;  

− развитие умения спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на художественные образы, воплощенные в музыкальных 

произведениях; развитие элементарных представлений о многообразии внутреннего содержания прослушиваемых произведений; 

 − закрепление навыков определения характера музыки (спокойная, весёлая, грустная); с динамическими особенностями (громкая, тихая);  

− формирование умения выражать эмоциональную отзывчивость на музыкальные произведения разного характера;  

− формирование умения кратко (тремя и более предложениями) передавать внутреннее содержание музыкального произведения;  

− формирование умения различать разнообразные по форме и характеру музыкальные произведения (марш, танец, песня, весела, грустная, 

спокойная мелодия) 3  



− развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению; 

 − развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, окончание);  

− ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений о различных музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр);  

− развитие навыков певческого дыхания (развитие умения быстрой, спокойной смены дыхания при исполнении песен, не имеющих пауз 

между фразами); − формирование умения использовать разнообразные музыкальные средства (темп, динамические оттенки) для работы над 

выразительностью исполнения песен;  

− формирование умения чётко выдерживать ритмический рисунок произведения без сопровождения учителя и инструмента (а капелла); − 

развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных ритмических упражнений;  

− формирование навыков дифференцирования звуков по высоте и направлению движения мелодии (звуки высокие, средние, низкие; 

восходящее, нисходящее движение мелодии, на одной высоте); 

 − реализация психокоррекционных и психотерапевтических возможностей музыкальной деятельности для преодоления у обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеющихся нарушений развития и профилактики возможной социальной 

дезадаптаци. I 

 

Содержание 
 В результате освоения программы по предмету «Музыка» в 4 классе, у обучающихся развивается интерес к музыкальной культуре, 

музыкальному исполнительству, формируются основы музыкальной грамотности, умение анализировать музыкальный материал 

(услышанное, исполненное), выделять в нем части, определять жанровую основу, основные средства музыкальной выразительности: 

динамические оттенки (очень тихо, тихо, не очень громко, громко, очень громко), особенности темпа (очень медленно, медленно, умеренно, 

быстро, очень быстро), высоту звука (низкий, средний, высокий), характер звуковедения (плавно, отдельно, отрывисто); развивается умение 

воплощать собственные эмоциональные состояния в различных видах музыкально-творческой деятельности (пение, 4 музыкально-

ритмические движения, игра на ударно-шумовых музыкальных инструментах, участие в музыкально-дидактических играх) 

 

Планируемые результаты 
Личностные результаты: 
 - чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности на 

основе изучения лучших образцов фольклора, шедевров музыкального наследия русских композиторов, музыки Русской православной церкви, 

различных направлений современного музыкального искусства России; 

– целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, культур, народов и религий на 

основе сопоставления произведений русской музыки и музыки других стран, народов, национальных стилей; 

– умение наблюдать за разнообразными явлениями жизни и искусства в учебной и внеурочной деятельности, их понимание и оценка 

– умение ориентироваться в культурном многообразии окружающей действительности, участие в музыкальной жизни класса, школы; 

– уважительное отношение к культуре других народов; сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств; 



 – развитие мотивов учебной деятельности и личностного смысла учения; овладение навыками сотрудничества с учителем и сверстниками; 

– ориентация в культурном многообразии окружающей действительности, участие в музыкальной жизни класса, школы; – формирование 

этических чувств доброжелательностии эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; – 

развитие музыкально-эстетического чувства, проявляющего себя в эмоционально-ценностном отношении к искусству, понимании его 

функций в жизни человека и общества. 

Предметные результаты:  изучение музыки отражают опыт учащихся в музыкально-творческой деятельности: – формирование 

представления о роли музыки в жизни человека, в его духовно-нравственном развитии; – формирование общего представления о 

музыкальной картине мира; – знание основных закономерностей музыкального искусства на примере изучаемых музыкальных 

произведений; – формирование основ музыкальной культуры, в том числе на материале музыкальной культуры родного края, развитие 

художественного вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; – формирование устойчивого интереса к музыке 

и различным видам (или какому-либо виду) музыкально-творческой деятельности; – умение воспринимать музыку и выражать свое 

отношение к музыкальным произведениям; – умение эмоционально и осознанно относиться к музыке различных направлений: фольклору, 

музыке религиозной традиции, классической и современной; понимать содержание, интонационно-образный смысл произведений разных 

жанров и стилей; – умение воплощать музыкальные образы при создании театрализованных и музыкально-пластических композиций, 

исполнении вокально-хоровых произведений, в импровизациях. 

Коммуникативные - вступать в контакт и работать в коллективе, способность использовать полученные навыки и умения. 

Регулятивные - адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, выходить из-за стола) 

  
 

 

 

Тематическое планирование 

№п/п Название раздела Количество часов 

1 Слушание музыки 

 

16 

2 Слушание музыки 

 

 

10 

3 Пение - вид музыкального искусства 

 

 

8 

 Итого 34 



Календарно-тематическое планирование  

 

№п/п Тема урока Количество 

часов по теме 

Дата 

 

План Факт 

1 Вводный урок 1 03.09  

 

2 Без труда не проживешь 1 10.09  

3 Без труда не проживешь 1 17.09  

4 Без труда не проживешь 1 24.09  

5 Без труда не проживешь 1 01.10  

6 Без труда не проживешь 1 08.10  

7 Без труда не проживешь 1 15.10  

8 Обобщение по теме "Без труда не проживешь" 1 22.10  

9 Будьте добры 1 05.11  

10 Будьте добры 1 12.11  

11 Будьте добры 1 19.11  

12 Будьте добры 1 26.11  

13 Будьте добры 1 03.12  

14 Будьте добры 1 10.12  

15 Обобщение по теме "Будьте добры" 1 17.12  

16 Повторение 1 24.12  

17 Моя Россия 1 14.01  

18 Моя Россия 1 21.01  

19 Моя Россия 1 28.01  

20 Моя Россия 1 04.02  

21 Моя Россия 1 11.02  

22 Моя Россия 1 18.02  

23 Моя Россия 1 25.02  

24 Моя Россия 1 04.03  

25 Моя Россия 1 11.03  



26 Обобщение по теме «Моя Россия» 1 18.03  

27 Великая Победа 1 25.03  

28 Великая Победа 1 08.04  

29 Мир похож на цветной луг 1 15.04  

30 Мир похож на цветной луг 1 22.04  

31 Мир похож на цветной луг 1 29.04  

32 Мир похож на цветной луг 1 06.05  

33 Обобщение по темам "Великая Победа" и "Мир похож на цветной луг"  1 13.05  

34 Повторение 1 20.05  

   
Материально – техническое обеспечение 

детские музыкальные инструменты (бубен, барабан, треугольник, маракасы, , колокольчики); 

-        народные инструменты (деревянные ложки, свистульки, трещотки); 

звукозаписывающее, звукоусиливающее и звуковоспроизводящее оборудование; 

-        оборудование для видеозаписи и видеовоспроизведения, проекционное оборудование с экраном; 

-        персональный компьютер (с необходимыми текстовыми, в том числе музыкальными, редакторами, программным обеспечением для 

подготовки презентаций, видеоматериалами, аудиозаписями; 

-        нотный материал, учебно-методическая литература, научно-популярная литература по музыкальному искусству; 

-                дидактический материал (репродукции картин, портреты композиторов и исполнителей, плакаты с изображением музыкальных 

инструментов различных составов оркестров, хоров, ансамблей; таблицы с признаками средств музыкальной выразительности, картинки, 

рисунки, фигурки, макеты; элементы театрального реквизита: маски, шапочки, костюмы сказочных персонажей). 

 


